
疾 患 別 研 修
～心疾患について～

あとで

◇お問い合わせ◇ 一般社団法人 長野県介護支援専門員協会
〒380-0936 長野県長野市大字中御所字岡田98-1 長野保健福祉事務所庁舎

026-268-1366 Fax 026-268-1367（平日10時～15時） メール：nacm@tuba.ocn.ne.jp 

本研修では、心疾患の特性や急性増悪を防ぐための日々の管理、生活の中での観察ポイント、
早期に気づきたい兆候、服薬や水分管理の留意点について学びます。また、ケアマネジャーと
して日頃から意識してほしい視点等、実践的な知識を一緒に学びましょう。

日 時 令和8年10月9日 (金) 13：30～15：20 受付13：15より

開 催
方 法

 Zoomによるオンライン開催
★1名につき1台のパソコン（カメラ・マイク機能付き）でログインを
お願いします。困難な場合は事務局までご相談ください。

参加費 会員 3,000円 ／ 非会員 8,000円

定 員 50名

◆申込み ： GoogleフォームURLまたはQRコードよりお申し込みください。

申込期限 令和8年10月１日（木）

※受付後、受講決定通知をメールにて送付します。通知が届き次第、参加費をお振込みください。

納入期限 令和8年10月５日（月）

◆その他 ①本研修は、主任介護支援専門員更新研修受講にかかわる法定外研修です。

非会員で受講証明書が必要な方は、発行手数料5,000円が別途必要です。
②一旦納入された研修会費等は主催者の責による場合以外は返金しません。
③受講決定後、受講料振込手続きがされなかった場合、受講決定は無効とします。
④Zoomログインアドレス・講義資料は、10月8日（木）に一斉配信する予定です。

講 義

心不全 ～在宅で注意すべきポイント～

講師：南信州ハートクリニック 院長 横田 大介氏

演 習
適切なケアマネジメント手法

講師：長野県介護支援専門員協会 会長 小林 広美

■ 研修内容（プログラム）

•日本内科学会認定内科医 ・日本循環器学会循環器専門医
•日本心血管インターベンション治療学会専門医
•日本脈管学会脈管専門医 ・下肢静脈瘤血管内焼灼術指導医 ほか

https://forms.gle/V4i74y693gFTZ5Gx5
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